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今月の今月の
  トピックス

会 議 か所 ら の お 知 ら せ

　７月２３日（土）から宮沢賢治童話村において、ライトアップが開始されました。広々とした敷地内には

自然と偏光フィルターを用いたオブジェ、ミラーボール等が点々と設置されており、自然と現実が入り交じ

る幻想的な宮沢賢治の童話世界を演出します。期間中はオブジェが常設しておりますので、日中でも楽しむ

ことができます。夜のライトアップとはまた違う雰囲気を味わうことができます。入場料は無料となってお

りますので、この機会にぜひ足を運ばれてはいかがでしょうか。

☆★☆♪第２５回会員親睦ゴルフ大会のお知らせ♪☆★☆
開 催 日：令和４年９月２９日（木）
時 間：午前７時４４分スタート
場 所：盛岡南ゴルフ倶楽部
参 加 費：２, ０００円（当日受付にて頂戴）
プレー費：１０,８００円【４Bの場合】キャディ付・１,０００円食事券含む
　　　　　セルフ（プレー費８,０５０円・１,０００円食事券含）
募集人員：６０名（先着順にて締切）
※ 詳しくは、折込チラシをご覧ください

【宮沢賢治童話村】【宮沢賢治童話村】
童話村の森童話村の森

ライトアップ 2022ライトアップ 2022

本所	 〒 025-0075 花巻市花城町10-27	 TEL0198-23-3381
大迫支所	 〒 028-3203 花巻市大迫町大迫3-203	 TEL0198-48-3230
石鳥谷支所	 〒 028-3101 花巻市石鳥谷町好地6-10-3	 TEL0198-45-4488
東和支所	 〒 028-0114 花巻市東和町土沢8-60	 TEL0198-42-3155
	  	 花巻市東和総合支所内1階

花巻商工会議所
所在地・連絡先
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　新常議員・顧問・参与／はなまき小判／会費納入のお礼　

花巻商工会議所　新常議員のご紹介花巻商工会議所　新常議員のご紹介

　６月２８日（火）、ホテルグランシェール花巻において通常議員総会が開催され、人事異動で欠員となって

いた常議員の補充選任について審議され、髙橋達也氏と和田健氏が承認されました。

　また、同日の常議員会において新顧問・参与の方々の委嘱が承認されました。

岩手県空港ターミナルビル㈱

　代表取締役社長

　髙橋達也　氏

㈱長府製作所 花巻工場

　取締役工場長

　和田 健　氏

【はなまき小判】登録店募集のお知らせ【はなまき小判】登録店募集のお知らせ

　「はなまき小判」の販売数を令和３年度の９万枚（プレミアム８％）から、令和４年度は１１万枚（プレミ

アム１０％）に拡充して実施します。						   

　ぜひ、「はなまき小判」の登録店にご加盟いただきたく、折込チラシの裏面にある申込用紙にご記入の上、

８月２６日（金）までに、ご登録のお申込みをいただきますよう、宜しくお願いします。

【はなまき小判使用期間：令和４年１０月１９日（水）から令和５年３月２１日（火祝）】

※「はなまき小判」の使用期間内は登録店申込を随時受付致します。ただし、お申し込みが８月２６日（金）を

　過ぎた場合は、チラシ一覧表に店名を掲載出来かねますので予めご了承ください。

◇額　　面	 　１，０００円	

◇発行枚数	 　１１万枚

◇販 売 日	 　１０月１９日（水）

◇発行総額	 　１億１千万円

◇取扱手数料	 　２％	

◇販売金額	 　１セット２２枚入り２万円で販売

　　　　　　　　（プレミアム率１０％）

花巻商工会議所　会費花巻商工会議所　会費
納入のお礼

　今年度の花巻商工会議所会費は、６月１５日（水）にご指定の金融機関よりお振替をさせていただきました。

　新型コロナウイルス感染症の影響で大変な状況の中、会費を納入いただき、心より感謝申し上げます。

　銀行からお振込みいただいた会員様、本所・各支所窓口にて納入いただきました会員様にも厚くお礼申し

上げます。

氏　　名 団 体 名 ・ 役 職

永井　榮一　氏 県南広域振興局長 顧 問

加藤　克己　氏 国土交通省東京航空局花巻空港出張所所長 参 与

熊谷　　久　氏 花巻労働基準監督署長 参 与

武藤　輝雄　氏 花巻公共職業安定所長 参 与

小松　充生　氏 花巻年金事務所長 参 与

石木田浩美　氏 県南広域振興局総務部花巻総務センター所長 参 与

中山　忠人　氏 県南広域振興局県税部花巻県税センター所長 参 与

工藤　祝子　氏 県南広域振興局農政部花巻農林振興センター所長 参 与

伊藤　礼子　氏 県南広域振興局花巻審査指導監審査指導監 参 与

氏　　名 団 体 名 ・ 役 職

外舘　邦博　氏 県立生涯学習推進センター所長 参 与

及川　　聰　氏 花巻警察署長 参 与

佐藤　友哉　氏 ㈱岩手銀行石鳥谷支店長 参 与

宮野　寛都　氏 ㈱岩手銀行土沢支店長 参 与

伊藤　　修　氏 ㈱東北銀行西花巻支店長 参 与

及川　真典　氏 ㈱北日本銀行花巻支店長兼西花巻支店長 参 与

鈴木　卓也　氏 ㈱北日本銀行石鳥谷支店長 参 与

佐々木　誠　氏 東北労働金庫花巻支店長 参 与
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　タイトル　

エムズ書店
　tel.０１９８－２３－０６６０
エムズデポ
　tel.０１９８－４１－１０００
トイエムズ
　tel.０１９８－４１－１００３
ティーエヌ花巻
　tel.０１９８－４１－６６００

　花巻地区高卒求人情報交換会／事業再構築補助金徹底対策説明会　

事業所と採用担当者　積極的な意見交換事業所と採用担当者　積極的な意見交換
～花巻地区求人情報交換会を開催～

　７月７日（木）、ホテルグランシェール花巻において人材確保と地元企業への就職促進を図るため、花巻雇

用開発協会と花巻公共職業安定所が主催する「花巻地区高卒求人情報交換会」が開催されました。

　今回は、同職業安定所管内の事業所５４社、高校側は県南部を中心に２１校が参加しました。新型コロナウ

イルス感染症対策として、高校の進路指導担当教諭が事業所のブースを訪問するスタイルにて実施しました。

また、参加事業所を分散させるため、２７社ずつに分け、全体を２部構成として実施しました。

会場では、各校の教諭が事業所のブースを回り、採用担当者から企業内容や福利厚生、高校生の求職状況など

について情報交換を図っていました。

事業所の採用担当者と高校の進路担当者武藤輝雄花巻公共職業安定所長

7/21. 事業再構築補助金
説明会会場の様子

　花巻商工会議所では、新型コロナウイルス感染症の影響を受けた中小企業者に対し、コロナ禍の経済社会の

変化に対応しつつ、事業継続に向けた新たな取り組みを支援するため、各種補助金説明会を実施しました。本

説明会では、下記の２つの補助金について２回に分けてそれぞれ解説しました。

　初回は、７月２１日（木）、「事業再構築補助金徹底対策説明会」と題し、オンラインによる説明会を開催し

ました。講師には、㈱エイチ・エーエル　中小企業診断士　栗田大介氏が登壇し、「補助金とは何か」という

基本的な部分から、公募要領から読み取る「採択ポイント」「事業計画作成のポイント」についてご講義され

ました。

補助金申請のポイントをわかりやすく解説補助金申請のポイントをわかりやすく解説
～事業再構築補助金・持続化補助金説明会を開催～

　第２回は、７月２８日（木）、「持続化補助金徹底説明会」と題し、初回

同様オンラインで開催しました。講師には、㈱エイチ・エーエル　中小企

業診断士　三上康一氏が登壇し、持続化補助金申請にかかる事業計画書作

成のための必須項目や必須でなくても記載した方が良いポイントなどにつ

いて、記載例や審査の裏話などを交えながら具体的に解説されました。

　花巻商工会議所では、事業再構築補助金や持続化補助金についての専門

家による個別相談を随時受付しております。各種補助金の申請をご検討さ

れている事業者様は是非ご活用ください。
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　東北六県商工会議所女性会連合会総会弘前大会／青年部プレミアムパーティー2022／第6弾「がんばれ花巻！対象のお店で20％戻ってくるキャンペーン」　

東北各地から４７８名が参加東北各地から４７８名が参加
～東北六県商工会議所女性会連合会総会弘前大会～

　７月７日（木）、花巻商工会議所地下２階会議室において東北六県商工会

議所女性会連合会総会弘前大会がハイブリッド形式で開催され、東北各地か

ら４７８名の会員が集い、花巻からは１３名がオンラインにて参加しました。

　会員大会に先立って開催された総会では、令和３年度の事業報告・収支決

算を承認、令和４年度の事業計画・収支予算が承認されました。

オンライン参加

おきな屋「薄紅百顆」「たわわ」

員教授の三村三千代氏を講師に迎え、「紫式部と清少納言～平安時代の女性の

生き方」をテーマにご講演をいただきました。また、今回は現地での参加が叶

わなかったことから、少しでも青森県の雰囲気を感じるため、会員は大正７年

創業の青森県の老舗和菓子店「おきな屋」の銘菓を食しながら、大会に参加し

ました。

　第１部の会員大会では、各女性会の紹介場

面において、事前に撮影した動画が配信さ

れ、第２部では、八戸学院大学短期大学部客

～青年部プレミアムパーティー２０２２開催　in 花巻温泉ホテル紅葉館～～青年部プレミアムパーティー２０２２開催　in 花巻温泉ホテル紅葉館～

　７月２４日（日）、花巻商工会議所青年部とＮＰＯ法人おせっ会さん & パンジークラブ協力のもと、花巻温

泉ホテル紅葉館を会場に「プレミアムパーティー２０２２」が開催され、２０代～４０代の男性１１名、女性

７名が参加しました。

　本パーティーでは、女性メンバーの入場から始まり、１対１の簡単な自己紹介、花巻をテーマとしたフリー

トークなどが行われ、開始当初は緊張気味の様子でしたが、交流を深めることで次第に緊張も解け、終始にぎ

やかに進みました。本パーティでは、またお会いしてみたい方をご記入いただくまでとなります。その後、お

せっ会さんが窓口となり、今回マッチングした方とお見合いを行い、順調にいけば仮交際、本交際と進んでい

きます。　

　昨年開催された同パーティーでは、お見合い１２組、仮交際２組、本交際１組に至っており、本交際のカッ

プルからは結婚されたとの報告を受けております。

がんばれ花巻！対象のお店でがんばれ花巻！対象のお店で最大 20 パーセント最大 20 パーセント戻ってくるキャンペーン戻ってくるキャンペーン

７月２２日から８月２１日まで実施！

　市内対象店舗でキャッシュレス決済サービス「PayPay（ペイペイ）」で決済した場合に、支払額の最大 20 パー

セントの PayPay ポイントを付与するキャンペーンを実施しています。

　＊ PayPay 残高、PayPay あと払い、PayPay カード（旧 Yahoo! JAPAN カード含む）、

　    PayPay あと払い（一括のみ）でのお支払いが対象

■期間　令和４年７月２２日から８月２１日まで

■内容　キャンペーン期間中、対象店舗においてＰａｙＰａｙで支払うと、

決済金額の最大２０㌫のＰａｙＰａｙポイントが後日付与されます。

　　　　◎１決済あたりの付与上限：４，０００ポイント

　　　　◎期間中の付与合計上限：１５，０００ポイント

PayPay アプリ操作方法説明会
■期日　８月８日（月）

■時間　午前１１時～午後６時

■場所　イトーヨーカドー花巻店（フードコート）

お問合せ先　花巻市商工労政課（☎41-3534）
花巻市ホームページ

QR コード
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　タイトル　　花巻市からのお知らせ　

交通事業者へ支援します交通事業者へ支援します

　花巻市では、燃料費の高騰により大きな影響を受けている貨物自動車運送事業者・バス事業者、タクシー事

業者に対し、岩手県が実施する支援と合わせて交付金を交付し、事業の継続を支援します。

◆対 象

　・市内に本社または営業所などがあり、(※)の事業を行っ

ている中小企業

　・県内に本社を置き、市内で(※)の事業を行っている中小

企業者以外の法人

（※）▶一般貨物自動車運送事業▶特定貨物自動車運送事業

　　▶貨物軽自動車運送事業

◆対象車両

　４月１日時点で保有する、岩手ナンバー（緑または黒ナン

バー）の登録をしている営業用の車両（軽貨物自動車を

含む）※ 被けん引車は対象外

◆交 付 額

　１台につき２万３千円

◆対 象　市内に本社または営業所があり、一般貸切旅客

自動車運送事業を行っている事業者

◆対象車両　市内の営業所に配置している貸切バス

◆交 付 額　１台につき４万円

◆申請期限　９月３０日（金）まで

◆申請方法　申請書に必要書類を添えて、郵送または持参に

て花巻市観光課へ提出
【お問合せ先】花巻市観光課　☎41-3541

◆対 象　市内に本社または営業所があり、 一般乗合旅客

自動車運送事業により市内で路線定期運行を

行っている事業者

◆対象車両　市内の営業所に配置している乗合バス

◆交 付 額　１台につき４万円

◆申請期限　９月３０日（金）まで

◆申請方法　申請書に必要書類を添えて、郵送または持参に

て花巻市都市政策課へ提出
【お問合せ先】花巻市都市政策課　☎41-3554

◆対 象　市内に本社または営業所があり、市内で一般乗

用旅客自動車運送事業を行っている事業者

◆対象車両　市内の営業所に配置しているタクシー

◆交 付 額　１台につき１万円

◆申請期限　９月３０日（金）まで

◆申請方法　申請書に必要書類を添えて、郵送または持参に

て花巻市都市政策課へ提出
【お問合せ先】花巻市都市政策課　☎41-3554

◆申請期限

　９月３０日（金）まで

◆申請方法

　申請書に必要書類を添えて、郵送にて花巻市商工労政課へ提出

※申請様式などは、花巻市ホームページに掲載しています
【お問合せ先】花巻市商工労政課　☎41-3536

県でも貨物自動車運送事業者を対象と

した同様の支援を行っています。詳し

くは岩手県トラック協会のホームペー

ジ（https://iwatokyo.or.jp/?page_id=2134）

をご確認ください

※申請様式などは、花巻市ホームペー

ジ (https :/ /www. city. hanamaki. iwate. jp/

kanko/oshirase/101659.html）に掲載して

います

※申請様式などは、花巻市ホームペー

ジ (https :/ /www. city. hanamaki. iwate. 

jp/kurashi/sumai_seikatsu/bus_parking_

airport/1016955/html）に掲載していま

す

※申請様式などは、花巻市ホームペー

ジ (https :/ /www. city. hanamaki. iwate. 

jp/kurashi/sumai_seikatsu/bus_parking_

airport/101656/html）に掲載しています

県トラック協会
ホームページ

ＱＲコード

市ホームページ
ＱＲコード

市ホームページ
ＱＲコード

市ホームページ
ＱＲコード

市ホームページ
ＱＲコード

花巻市からのお知らせ花巻市からのお知らせ

　貨物自動車運送事業者

　貸切バス事業者

　乗合バス事業者

　タクシー事業者
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全全産産業業ＤＤＩＩ（（前前年年同同月月比比））のの推推移移【【太太線線 東東北北、、細細線線 全全国国】】
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　言葉の力／ LOBO 調査　

不安なことが全部なくなるまで不安なことが全部なくなるまで

安心しないのではなく、安心しないのではなく、

まず安心からはじめること。まず安心からはじめること。

マインドフルネス。マインドフルネス。

◇武田　双雲／たけだ・そううん

　１９７５年熊本生まれ。東京理科大学卒業後、ＮＴＴに就職。約３年後に書道家として独立。ＮＨＫ大河ドラマ「天地人」や世界遺産「平泉」など、数々

の題字を手掛ける。講演活動やメディア出演のオファーも多数。ベストセラーの『ポジティブの教科書』のほか、著書は 50 冊を超える。２０１３

年度文化庁から文化交流使に任命され、ベトナム・インドネシアにて、書道ワークショップを開催、17 年にはワルシャワ大学にて講演など、世界

各国で活動する。近年、現代アーティストとして創作活動を開始し、15 年カリフォルニアにて、アメリカ初個展、19 年アートチューリッヒに出展、

20 年には、ドイツ、代官山ヒルサイドフォーラム、日本橋三越、大丸松坂屋（京都店・心斎橋店）、GINZA　SIX、伊勢丹新宿店にて、個展を開催し、

盛況を博す。

言葉の

力

　　東北
　　全国全産業ＤＩ (前年同月比 )の推移

※　全国の商工会議所が毎月調査し、結果を日商でまとめています。

業 況

売 上

採 算

☝トピックス①

☝トピックス②

新型コロナウイルスによる経営への影響 2022 年度の所定
内賃金（正社員）の動向①
新型コロナによる経営への影響は改善が続く

□新型コロナウイルスによる経営への影響について、「影
響が続い ている」は 59.5％と 2022 年 5 月調査から
2.0 ポイント減少。「現時 点で影響はないが、今後マ
イナスの影響が出る懸念がある」をあ わせると同 2.4
ポイント減少し 83.6％となった。 

□経営への影響が続いている企業は 3 カ月連続で減少
し、売上減少の 影響も回復傾向にある。一方で、企
業からは、コロナの影響は改 善して売上が回復して
いるが、資源価格の高騰をはじめとしたコ スト増の
対応に苦慮しているとの声が多く聞かれた。

賃上げ実施企業は昨年同月比で 9.5 ポイント増加も
実施企業の 7 割超が防衛的な賃上げ

□ 2022 年度に所定内賃金の引上げを実施した企業（予
定含む）は 50.9% と、2021 年 6 月調査の 41.4％と比
べ 9.5 ポイント増加。賃上げ を実施した企業（予定
含む）のうち、「業績が改善しているため 賃上げを実
施（前向きな賃上げ）」は 26.9% と、横ばいの結果と
なった。

□賃上げ実施企業は増加したものの、依然として賃上
げ実施企業の 7 割超が防衛的な賃上げを行っている。
人手不足や物価上昇に対応 するため、防衛的な賃上
げを実施せざるを得ない中小企業の厳しい経営実態
がうかがえる。

2022 年度の所定内賃金（正社員）の動向②
物価上昇を理由とする賃上げが大幅に増加
先行きの不透明感やコスト増が賃上げの足かせに

□賃金を引き上げる企業の主な理由は「人材確保・定着
やモチベー ション向上のため」が 91.4% と、2021 年
12 月調査と変わらず最も多かった。また、「物価が上
昇しているため」は 2021 年 12 月調査 の 10.8％から

18.4 ポイント増加し、29.2% となった。
□賃金の引き上げを見送る・未定とする企業の主な理由

は「今後の経営環境・経済状況が不透明なため」が
76.9% と最も多く、同 0.9 ポイントの増加となった。
続いて、「業績の改善がみられないため（見込み含む）」
が 44.1% で同 4.5 ポイントの減少となった。

□ 2021 年 12 月調査と比べ、賃金を引き上げる理由と
して、物価上昇 を挙げる企業が約３割と大きく増加
した。物価が上昇する中、人材確保などのために賃
上げを実施している様子が読み取れる結果となった。
一方で、賃金の引き上げを見送る・未定とした企業
では、先行きの不透明感への懸念や、仕入価格の上
昇や燃料費の高騰などのコスト増に価格転嫁が追い
付いておらず、賃上げの原資を捻出できていないと
いう厳しい経営実態がうかがえる。
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　タイトル　

日本政策金融公庫盛岡支店

岩手県信用保証協会相談日

経営なんでも相談会

国民生活事業定例相談日

◇日時	 ８月　２日（火）午前 10 時～午後 4 時
	 ８月　９日（火）午前 10 時～午後 4 時
	 ８月２３日（火）午前 10 時～午後 4 時
☆場所	 花巻商工会議所　3 階 304 号室

◆放送日　　毎週月曜日

◆放送時間　13:05

◆放送日　8/22 ㈪～ 8/26 ㈮　8:55、20:55

　　　　　8/27 ㈯～ 8/28 ㈰　8:55、18:55

◆出　演　CAFE312

◆放 送 日　隔週金曜日

◆放送時間　12：00 ～ 12：20

◆再放送日　土曜日 13：05 ～ 13：52

◆出　　演

◎ 8/05 ㈮　中央接骨院	 院長　鍋谷　寛　　さん

◎ 8/19 ㈮　田舎料理早池峰	 店主　金子　哲仁　さん

●フラワープラス「商工会議所情報室」●Ｃ・Ｃ・Ｉアワー

●フラワープラス「笑っていい友 in 花巻」

テレビ・ラジオ番組　放送予定日
花巻商工会議所の

花巻商工会議所の会員さん

が登場します。気になるあ

のお店をチェックしよう！

花巻商工会議所からのセミ

ナーやイベント情報なども

お知らせします。

え
ふ
え
む
花
巻

花
巻
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

主な行事予定・定例相談日

11ch

　８・９月の主な行事予定・定例相談日／ケーブル／えふえむ　

1 木

2 金

3 土

4 日 つちざわ市日（東和）

5 月

6 火 岩手県信用保証協会相談日

7 水

8 木

国民生活事業定例相談日

第41回石鳥谷まつり【～9/10】

　（石鳥谷）

9 金 九の市感謝祭（大迫）

10 土

花巻まつり【～9/11】

花巻まつり特産品フェア

　【～9/11】

11 日 神楽の日【岳神楽】（大迫）

12 月

13 火 岩手県信用保証協会相談日

14 水

15 木

16 金

17 土 土沢まつり【～9/18】（東和）

18 日
第51回おおはさまワインまつり（大迫）

つちざわ市日（東和）

19 月 九の市（大迫）

20 火

岩手県信用保証協会相談日

事業承継・引継ぎ支援センター 

　定期移動相談会

21 水

22 木

23 金 ちょこっと市（東和）

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木
第25回会員親睦ゴルフ大会

九の市（大迫）

30 金

◇日時　　８月１０日（水）午後 1 時～ 3 時

☆場所　　花巻商工会議所

・普通貸付	 【限度額】4,800 万円

	 【金　利】2.02％～2.90％（7月1日現在）

資金用途、返済期間、担保の有無などによって異な

る利率が適用されます。

・経営改善貸付	【限度額】2,000 万円

	 【金　利】1.22％（7 月 1 日現在）

※相談希望の方は事前予約をお願いします。

：イベント　 ：相談　　　 ：検定

：会議　　　 ：セミナー

８月 ９月

◇日時　８月２３日㈫午後１時３０分～４時３０分

☆場所　花巻商工会議所　会議室

相談員　法　律　弁 護 士	 細井　洋　氏

　　　　経　営　中小企業診断士	 土岐徹朗　氏

　　　　税　務　税 理 士	 酒井利政　氏

　　　　労　務　社会保険労務士	 照井郁夫　氏

　　　　金　融　日本政策金融公庫	 加藤将悟　氏

創業に関する相談にもご利用いただけます！

※事前予約が必要です。

（連絡先）花巻商工会議所　電話　23-3381

1 月

サービス業部会幹事会

花巻ばやし奉納式

早池峰神社例大祭（大迫）

2 火
花巻市商店街振興組合協議会第 25 回通常総会

岩手県信用保証協会相談日

3 水

4 木

5 金

6 土
第 32 回石鳥谷夢まつり花火大会（石鳥谷）

土沢七夕まつり【～ 8/7】（東和）

7 日
【中止】第 29 回豊沢川クリーン作戦

つちざわ市日（東和）

8 月

9 火

岩手県信用保証協会相談日

九の市感謝祭（大迫）

ぷらっとお持ち帰り市（石鳥谷）

10 水 国民生活事業定例相談日

11 木

12 金 つちざわ市日お盆市（東和）

13 土

14 日 大迫あんどんまつり（大迫）

15 月

16 火 大迫あんどんまつり（大迫）

17 水

18 木 花巻まつり特産品フェア出店業者説明会

19 金 九の市（大迫）

20 土
光と音のページェント

第 25 回イーハトーブの里ツーデーマーチ【～ 8/21】
21 日

22 月 サービス業部会視察研修会【～ 8/23】

23 火
経営なんでも相談会

岩手県信用保証協会相談日

24 水

25 木
花巻商工会議所常議員会

花巻商工会議所臨時議員総会

26 金 ちょこっと市（東和）

27 土

28 日

29 月 九の市（大迫）

30 火

31 水
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　会員さんこんにちは／あとがき　

経済産業大臣認可／全日本葬祭業協同組合連合会 加盟

㈲成島仏具店
全葬連

会員さん こんにちは 226

CAFE312 （カフェサンイチニ）

代表　阿部　香織　さん

　CAFE ３１２は、花巻市役所のほど近くにあり、小

川の流れや四季折々の自然を眺めながらお食事やコー

ヒーを楽しめるカフェです。この場所でしか堪能でき

ない景色は当店の自慢であり、店名の「３１２（サン

イチニ）」は住所の番地「３－１２」が由来となって

います。花巻市内には魅力的な散歩路や路地、公園、

【住 所】花巻市花城町３－１２

【営業時間】〈月～金曜日〉11:30-19:00

	 　　〈土曜日〉11:30-16:30

【定 休 日】毎月１日・日・祝

【連 絡 先】０１９８－２９－４１５６
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　毎日、本当に暑い日が続いていますね。我が家にはミニチュアダックスフンド ( 本当はトイ・プードル
とのミックス犬なのに、誰がどう見てもダックスなので、周りにはダックスで通していることは本人には
内緒 ( 笑 )）がいるのですが、先日トリミングへ連れていき、毛を極限まで短くしてもらいました。子豚
が犬の被り物をしているような風貌になりましたが ( 笑 )、暑いよりはいいはず！
　さて、私たちもなかなかマスクが手放せない日々ですが、暑さを避け、水分を摂るなどの熱中症予防と、
マスクの上手な活用や換気などで「熱中症予防×コロナ感染防止」を意識していきたいですね。
　月並みですが、皆さんも（ワンちゃんや動物たちも）熱中症にはくれぐれもご注意ください。

栄養士資格をいかし、栄養バラン

スはもちろんのこと、ボリューム・

味・飽きのこない献立を意識してい

ます。サービスドリンクはお持ち帰

りもできますので、お得感のあるラ

ンチです。ランチのご予約も承って

おります。メニューは当店のホーム

≪日替わりランチ≫

　900 円 ( 税込 ) サービスドリンク付

　提供時間 11:30-14:00（なくなり次第終了）

※ 11:30-13:00 は日替わりランチのみ提供

ページやインスタグラムからご確認ください。

お飲み物だけの店内利用やテイクアウトも可能で

す。ご来店お待ちしております♪

インスタグラム

ホームページ

歴史ある場所が数多く潜ん

でいます。多くの人に知っ

てもらいたい！そして、元

気になってもらいたい！と

考えています。当店が誰か

の大切な居場所になること

を願ってオープンいたしま

した。

　平日（月－金）は、日替わりランチを提供しています。


