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会 議 か所 ら の お 知 ら せ

【フレッシュマンセミナー開催のお知らせ】
【日　　時】①4月4日（木）・5日（金）9：30～16：30
【 あ 】②4月8日（月）・9日（火）9：30～16：30
【会　　場】松園振興センター
【受 講 料】10,000円（テキスト代・昼食代含み）
【申込締切】3月19日（火）
※詳しくは、折込チラシをご確認ください。

　２月１１日（日・祝）、花巻市文化会館において、わんこそば全日本大会が開催されました。６６回目を迎

えた今年の大会には、台湾や全国各地から大食い、早食い自慢の食士１８０人が出場し、熱い戦いが繰り広げ

られました。コロナ禍で前回はできなかった声出し応援が復活し、会場には応援団の声援が響き渡りました。

　小学生の部と団体の部は３人一組で、１人３分間で食べた杯数の合計、個人の部は１人５分間で食べた杯数

を競いました。５分間で２４０杯を平らげた神奈川県の井本英明さんが５年ぶり７回目の優勝を飾り、第６６

代横綱に輝きました。

　また、会場ではアナウンサー対抗戦や郷土芸能、ダンス披露などが行われたほか、屋外には多数のキッチン

カーが出店し、大会を大いに盛り上げました。

本所	 〒 025-0075	花巻市花城町10-27	 TEL0198-23-3381
大迫支所	 〒 028-3203	花巻市大迫町大迫2-51-4	 TEL0198-48-3230
	 	 花巻市大迫総合支所内２階
石鳥谷支所	 〒 028-3101	花巻市石鳥谷町好地6-10-3	 TEL0198-45-4488
東和支所	 〒 028-0114	花巻市東和町土沢8-60	 TEL0198-42-3155
	 		 花巻市東和総合支所内1階

花巻商工会議所
所在地・連絡先
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　花巻・北上地区エネルギー懇談会合同研修会／商業部会所属議員研修会／パソコン活用講座　

書籍部
　TEL.0198-23-0660
文具部
　TEL.0198-41-1000
トイエムズ（玩具）
　TEL.0198-41-1003
ティーエヌ花巻（ネイルサロン）
　TEL.0198-41-6600
ドトールコーヒーショップ
　TEL.0198-24-3333
アルテマルカン桜台店制服売り場
　TEL.0198-23-1111

書籍部
　TEL.019-648-7100
文具部
　TEL.019-648-6666
ミュージック
　TEL.019-648-6100
ドトールコーヒーショップ
　TEL.019-646-5585

エムズエクスポ花巻店

営業時間 /AM9:30～ PM10:00
花巻市桜台１丁目１２-１２
ＴＥＬ.０１９８-２３-１１１１

エムズエクスポ盛岡店

営業時間 /AM9:00～ PM10:00
盛岡市みたけ３-３６-１

エネルギー問題を歴史からひも解くエネルギー問題を歴史からひも解く
～花巻・北上地区エネルギー懇談会合同研修会開催～

　２月５日（月）、花巻地区エネルギー懇談会は、ホテルグランシェール花巻に

おいて、北上地区と合同での研修会を開催し、６２名が参加しました。

　当日は、㈱ユニバーサルエネルギー研究所 代表取締役社長 金田武司氏を講師

にお招きし、「歴史から考える日本のエネルギーと経済問題」と題し、ご講話い

講師の金田氏（左）と
記念品を贈呈する髙橋会長（右）

花巻・北上地区会員
６２名が参加

　１月２４日（水）、日本料理新亀家において、花巻商工会議所商業部会所

属議員研修会を開催しました。研修会には、講師として、花巻市商工観光部 

部長 伊藤昌俊氏をお招きし、「花巻市の産業施策について」と題し、ご講話

いただきました。

　伊藤氏は、燃料・物価高等における支援事業の他、各種補助金や産業団地

の整備、企業誘致などについて説明し、参加者は花巻市が実施している施策

について学びました。その後、活発な質疑応答がなされ、花巻市の施策を学

ぶ良い機会となりました。

　また、研修会後に開催された懇親会では、これからの花巻市について議論

がなされ、参加者はとても有意義な時間を過ごした様子でした。

商工業振興施策などに触れる商工業振興施策などに触れる
～商業部会所属議員研修会開催～

部会員など１３名が参加

パソコン活用講座（エクセル入門講座）開催パソコン活用講座（エクセル入門講座）開催

　花巻商工会議所では、経営安定特別相談事業の一環として、花巻東高校を

会場に２月５日（月）から１６日（金）までの期間で全６回の「パソコン活

用講座」を開催しました。講師には同校にてパソコン指導をされている先生

２名が対応し、参加者はエクセルの関数や表、グラフの作成、現金出納帳の

作成などを学びました。

　先生からは、基本的な操作のほかに、実務でのお困りごとへのアドバイス

などもいただき、より実践的な講座となりました。
実務で役立つエクセルの基礎を学ぶ

ついて理解を深めました。

　講演会終了後には、講師の先生を囲んで懇親会を開催し、先生自ら、各テー

ブルを回りエネルギー問題について意見を交わす等、交流を深めました。

ただきました。

　講演を通じて、現在の世界情勢とエネルギーの

関係性、国内にエネルギー資源がなく、他国とエ

ネルギーインフラが全く繋がっていない日本が今

後自立していくために必要なエネルギーの選択に
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　能登半島地震義援金お礼／はなまき小判／たろし滝測定会／いわて花巻空港開港 60 周年記念スタートイベント　

たろし滝測定会　たろし滝測定会　～４年ぶり「計測不能」～

　氷柱の太さでその年の作柄を占う「たろし滝測定会」が、２月１１日（日・

祝）に開かれました。

　これまでの最高記録は大豊作となった１９７８年の太さ８メートル。今

年は５０回目の節目でしたが、暖冬の影響で氷柱が滝つぼまで届かず、

２０２０年以来４年ぶりに「計測不能」と判断されました。１１日現在で、

氷柱の長さは５メートルほどで、計測不能は今回で２０回目となりました。

　測定会には会員や、地元住民など約６０人が参加。恒例の川柳は、熊谷会

長の「能登ゆれて たろし泪の 五十回」、達増知事の「幸願い 集う笑顔に た

ろし栄え」などが発表されました。

「はなまき小判」使用期限は「はなまき小判」使用期限は
3 月１７日（日）まで！3 月１７日（日）まで！

　地域商品券「はなまき小判」は、地域経済の活性化に向けて、

プレミアム率１０％、１１万枚発行しました！「はなまき小判」

の使用期限が迫っています。お早めにご使用ください！
■ 使用期限　

　令和６年３月１７日（日）

■ はなまき小判登録店舗 

　３７５店舗（２月２０日時点）

　※ 続々と登録店が増えております！

　　 詳しくは、花巻商工会議所ホームページをご確認ください。

花巻商工会議所
ホームページ

～いわて花巻空港開港～いわて花巻空港開港 6060 周年記念スタートイベント開催～周年記念スタートイベント開催～
祝！還暦

　２月１５日（木）、いわて花巻空港が供用開始６０周年を迎え、岩手県と岩手県空
港利用促進協議会の主催により「いわて花巻空港開港６０周年記念スタートイベント」
が行われました。
　イベント当日は国内線到着ロビーにて、空港スタッフやＣＡ、いわて花巻空港イメー
ジキャラクター「はなっぴー」が岩手・花巻の地へと降り立ったＦＤＡ名古屋便、Ｊ
ＡＬ大阪便のお客様をお出迎えし、りんごジュースやお菓子、開港６０周年記念カー

ドが配布されました。
　また同日には、日本航空（ＪＡＬ）の花巻空港全発着便と、フジドリームズエアラ
インズ（ＦＤＡ）の岩手県がネーミングライツを有する９号機機内にて、開港６０周
年の紹介アナウンスも放送されました。
　お出迎えの後はスタートイベントの締めくくりとして、ＪＡＬ大阪便のお見送りが
空港エプロンと送迎デッキから行われました。

　募金箱及び会員事業所の皆様よりお寄せい

ただいた災害義援金は、総額２，２３０，９２９円

（令和６年２月２６日正午現在）となりまし

たことをご報告させていただきます。

　義援金は２月２９日に日本商工会議所に送

金し、日本商工会議所を通じて被災商工会議

所および商工会議所連合会に寄贈され、活用

いただく予定です。

　皆様のあたたかいご支援、ご協力に感謝申

し上げるとともに、被災地の一日も早い復興

を心よりお祈り申し上げます。

「令和６年能登半島地震」「令和６年能登半島地震」
災害義援金募金へのお礼とご報告災害義援金募金へのお礼とご報告

≪はなまき小判登録店の皆様へ≫

　今年度の換金最終受付は、令和６年３月２１日（木）１６時ま

　でとなっております。期限を過ぎた場合、一切の換金受付が出

　来かねますので、予めご了承ください。
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　２０２４年度	検定試験スケジュール／がんばれ花巻！対象のお店で最大２０パーセント戻ってくるキャンペーン　

２０２４年度 検定試験スケジュール２０２４年度 検定試験スケジュール

※２０２４年度から一部検定試験の受験料を改定しております。
※日商簿記検定試験は花巻商工会議所ホームページよりネット申し込みが可能です。是非ご活用ください。

検 定 試 験 級 施 行 日 受 付 期 間 受 験 料

日 商 簿 記
（統一試験）

１～３級
(第１６７回)　６月　９日(日) 　４月２２日(月)～　５月１０日(金) １級          ８，８００円

(第１６８回) １１月１７日(日) 　９月３０日(月)～１０月１８日(金) ２級          ５，５００円

２～３級 (第１６９回) 　２月２３日(日) 　１月　６日(月)～　１月２４日(金) ３級          ３，３００円

日 商 簿 記
（団体試験）

２～３級
施行日は企業・学校等と調整のうえ決定する。

※ただし、統一試験各回の前後に設定する施行休止期間を除く

２級          ５，５００円

３級          ３，３００円

日 商 珠 算
( そろばん )

１～３級

(第２３１回)　６月２３日(日) 　５月　７日(火)～　５月２３日(木) １級          ２，８００円

(第２３２回)１０月２７日(日) 　９月　９日(月)～　９月２６日(木) ２級          ２，０００円

(第２３３回)　２月　９日(日) １２月１６日(月)～　１月　９日(木) ３級          １，８００円

珠 算
・

暗 算         

珠算
準１～準３級
 ４～１０級

暗算
 １～１０級

  ４月１４日(日) 　２月２６日(月)～　３月１４日(木) 珠算準１級    ２，４００円

  ６月２３日(日) 　５月　７日(火)～　５月２３日(木) 珠算準２級    １，９００円

  ８月　４日(日) 　６月１７日(月)～　７月　４日(木) 珠算準３級    １，５００円

 １０月２７日(日) 　９月　９日(月)～　９月２６日(木)
珠算４～６級   １，２００円

珠算７～１０級   １，０００円

１２月　８日(日) １０月２１日(月)～１１月　７日(木) 暗算１～３級   １，２００円

　２月　９日(日) １２月１６日(月)～　１月　９日(木)
暗算４～６級   １，１００円

暗算７～１０級   １，０００円

段 位 認 定 準初～１０段

(第１４１回)　６月２３日(日) 　５月　７日(火)～　５月２３日(木) 珠算・暗算    ３，５００円

(第１４２回)１０月２７日(日) 　９月　９日(月)～　９月２６日(木) 珠算のみ     ３，０００円

(第１４３回)　２月　９日(日) １２月１６日(月)～　１月　９日(木) 暗算のみ     １，５００円

がんばれ花巻！がんばれ花巻！
対象のお店で対象のお店で最大 20 パーセント最大 20 パーセント戻ってくるキャンペーン戻ってくるキャンペーン

PayPay第10
弾実施！

　花巻市では、市内対象店舗でキャッシュレス決済サービス「PayPay（ペイペイ）」で決済した場合に、支払額の最
大２０パーセントのPayPayポイントを付与するキャンペーンを実施します。

■期間 令和６年３月１０日（日）午前０時～
	 令和６年３月３１日（日）午後１１時５９分
■内容　キャンペーン期間中、対象店舗において PayPay で
 支払うと、決済金額の最大２０パーセントの PayPay ポイント
 が後日付与されます。
 　◎１決済あたりの付与上限：　３，０００ポイント
 　◎期間中の付与合計上限　：１０，０００ポイント

※対象店舗など、詳しくは花巻市ホームページをご確認ください。

PayPay アプリ操作方法説明会
■期日　３月６日（水）・１２日（火）

■時間　午前１１時～午後６時

■場所　イトーヨーカドー花巻店（フードコート前）
花巻市
ホームページ

お問合せ先　花巻市商工労政課（☎ 41-3534）
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　花巻市からのお知らせ（貨物自動車運送事業者支援）／アクサ生命保険㈱からのお知らせ　

アクサ生命は、商工会議所と協力し、会員事業所の
各種ニーズ（弔慰金・見舞金制度、退職金制度、
リスク対策や事業承継など）を共済制度／福祉
制度でサポートしています。

「健康経営®」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。「健康経営®」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。AXA-A2-2209-1161/9WD

　　みんなと
　会社の未来を
健康に。

※アクサ式導入企業756社のデータより 

やりがいが集まって、会社はつよくなる。
「離職率が下がり始めている」「生産性がアップしてきた」。いま、経営者の皆様の
そんな声が増えています。それはきっと、アクサの健康経営による「やりがい効果」。
心と身体の健康をケアすることはもちろん、ある会社では「仕事と治療の両立」や
「社内サークル活動」などに取り組み、夢や生きがい、働きがいといった
「社会的健康」までをサポートしています。
社員一人ひとりがやりがいをもって働ける環境をつくり、
会社全体も元気に変えていくために。アクサ生命がお手伝いします。

アクサ生命保険株式会社 
盛岡支社　花巻営業所　 
〒025-0075　花巻市花城町10-27 2F　 
TEL 0198-24-0419

　花巻市では、燃料価格の高騰により影響を受けている貨物自動車運送事業者に対して、交付金を交付し、事

業の継続を支援します。

◆対 象
　花巻市内に本社または営業所などを有する貨物自動
　車運送事業者

◆対象車両
　申請日時点で保有する、岩手ナンバー（緑または黒
　ナンバー）の登録をしている営業用の車両（軽貨物
　自動車を含む）
　※被けん引車は対象外となります。

◆交付額
　１台につき２. ３万円

◆申請期限
　４月３０日（火）まで

岩手県
トラック協会
ホームページ

花巻市
ホームページ

花巻市からのお知らせ花巻市からのお知らせ

貨物自動車運送事業者支援貨物自動車運送事業者支援
　～燃料費高騰の影響を受けている貨物自動車運送事業者を支援～

◆申請方法
　申請書類に必要書類を
添付の上、郵送にて花巻
市本館商工労政課へご提
出ください。

岩手県でも貨物自動車運
送事業者を対象とした支
援を行っています。

お問合せ先　花巻市商工労政課（☎ 41-3536）
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全全産産業業ＤＤＩＩ（（前前年年同同月月比比））のの推推移移【【太太線線 東東北北、、細細線線 全全国国】】

【業況】

【売上】

【採算】
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　言葉の力／ LOBO調査　

やってきたことを感情入れずやってきたことを感情入れず

客観的に丁寧に顧みることで、客観的に丁寧に顧みることで、

こんがらがった物事が整理されてこんがらがった物事が整理されて

今に活きる。未来に繋がる。今に活きる。未来に繋がる。

◇武田　双雲／たけだ・そううん

　１９７５年熊本生まれ。東京理科大学卒業後、ＮＴＴに就職。約３年後に書道家として独立。ＮＨＫ大河ドラマ「天地人」や世界遺産「平泉」など、数々

の題字を手掛ける。講演活動やメディア出演のオファーも多数。ベストセラーの『ポジティブの教科書』のほか、著書は 50 冊を超える。２０１３

年度文化庁から文化交流使に任命され、ベトナム・インドネシアにて、書道ワークショップを開催、17 年にはワルシャワ大学にて講演など、世界

各国で活動する。近年、現代アーティストとして創作活動を開始し、15 年カリフォルニアにて、アメリカ初個展、19 年アートチューリッヒに出展、

20 年には、ドイツ、代官山ヒルサイドフォーラム、日本橋三越、大丸松坂屋（京都店・心斎橋店）、GINZA　SIX、伊勢丹新宿店にて、個展を開催し、

盛況を博す。

言葉の

力

　　東北
　　全国全産業ＤＩ (前年同月比 )の推移

※　全国の商工会議所が毎月調査し、結果を日商でまとめています。

業 況

売 上

採 算

☝トピックス①

☝トピックス②

～新卒採用（2024 年 4 月入社）の動向～
計画通り採用ができなかった企業は 6.4pt 増で７割超
新卒採用実施企業の半数以上が初任給を引き上げ

□新卒採用（2024 年 4 月入社）を「実施した」企業は
35.8％と、前年同月調査と比べ、0.9 ポイント減少した。

□新卒採用を実施した企業のうち、計画通り採用できな
かった企業（「採用できたが計画した人数には満たな
かった」と「募集したが採用できなかった」の合計）
は 74.0％と、前年同月調査から 6.4 ポイント増加した。
人手不足により、中小企業の人材確保が厳しさを増
す状況がうかがえる。業種別に見ると、建設業では
全産業比＋ 4.8 ポイントの 78.8％と高い水準になって
いる。

□採用活動にあたって取り組んだ事項として、「会社説
明会の開催や合同説明会への出展」が 55.8％、「イン
ターンシップや職場体験会、社員との交流会の開催」
が 52.6％と高い水準となった。また、「初任給の引き
上げ」を実施した企業は 50.2％と半数を超えた。正
社員の賃金でも、「人材確保・定着やモチベーション
向上」のために多くの企業が賃上げを実施しており
（2023 年 12 月調査）、新卒採用においても同様の傾向
が見て取れる。

～ 2024 年の業況見通し　年度末に向けた資金繰りの状況～
2024 年の業況を好転見通しとした企業は２割弱
北陸信越の悪化の割合は全国比で約 10pt 高い水準

□昨年と比較した 2024 年の業況を、「好転する」と回
答した企業は 18.8％、「変わらない」は 41.6％、「悪
化する」は 21.7％となった。

□業種別に見た際、「好転」の割合が低水準となった建
設業（13.2％）や卸売業（15.8％）では、2024 年問

題による人手不足や物流コスト増を懸念する声が聞
かれた。一方、「好転」が高水準となったサービス業
（24.1％）では、インバウンド・国内観光需要のさら
なる増加を期待する声が聞かれた。

□能登半島地震の影響があった北陸信越ブロックでは、
「悪化」が 31.4％と、全国比で 9.7 ポイント高くなった。
一方、今後の復興や被災地応援の機運醸成を期待す
る力強い声も聞かれた。
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　タイトル　

日本政策金融公庫盛岡支店

岩手県信用保証協会相談日

国民生活事業定例相談日

◇日時 ３月　５日（火）午前 10 時～午後 4 時
 ３月１２日（火）午前 10 時～午後 4 時
 ３月１９日（火）午前 10 時～午後 4 時
☆場所 花巻商工会議所　3 階 304 号室

◆放送日　　毎週月曜日

◆放送時間　13:05

◆放 送 日　隔週金曜日

◆放送時間　12：00 ～ 12：20

◆再放送日　土曜日 13：05 ～ 13：52

◆出　　演

◎ 3/ 1（金）岩手日報石鳥谷センター㈱平藤

代表取締役社長　菊池房江　さん  

◎ 3/15（金）㈱宮澤商店　 代表取締役　宮澤　淑　さん

●フラワープラス「商工会議所情報室」●Ｃ・Ｃ・Ｉアワー

●フラワープラス「笑っていい友 in 花巻」

テレビ・ラジオ番組　放送予定日
花巻商工会議所の

花巻商工会議所の会員さん

が登場します。気になるあ

のお店をチェックしよう！

花巻商工会議所からのセミ

ナーやイベント情報なども

お知らせします。

え
ふ
え
む
花
巻

花
巻
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

主な行事予定・定例相談日

11ch

　３・４月の主な行事予定・定例相談日／ケーブル／えふえむ　

1 金

2 土

3 日
第27回おおはさま宿場の雛まつり【最終日】（大迫）

つちざわ市日（東和）

4 月

5 火
岩手県信用保証協会相談日

令和5年分所得税・消費税確定申告個別相談会（本所）

6 水

7 木

令和5年分所得税・消費税確定

　申告個別相談会（本所・大迫）

理財・福祉部会、サービス業部会

　合同令和５年度健康管理セミナー

8 金

9 土 九の市感謝祭（大迫）

10 日

神楽の日【八木巻神楽】（大迫）　

スイーツフェアとレコード鑑賞会（石鳥谷）

酒蔵まつり冬の陣　鍋まつり

　Ｎ－１グランプリ（石鳥谷）

11 月

12 火

岩手県信用保証協会相談日

令和5年分所得税・消費税確定

　申告個別相談会（本所・東和）

13 水 令和5年分所得税・消費税確定申告個別相談会（大迫）

14 木 日本政策金融公庫国民生活事業定例相談日

15 金
令和5年分所得税・消費税確定申告個別相談会（本所）

ぷらっと市（石鳥谷）

16 土

17 日 つちざわ市日（東和）

18 月

19 火

事業承継・引継ぎ支援センター定期移動相談会

岩手県信用保証協会相談日

九の市（大迫）

20 水

21 木 経営なんでも相談会

22 金 ちょこっと市（東和）

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水 令和6年3月新規学校卒業就職者合同歓迎会

28 木
花巻商工会議所常議員会・通常議員総会

ご異動者歓送迎会

29 金 九の市（大迫）

30 土

31 日

1 月

2 火
サービス業部会幹事会

岩手県信用保証協会相談日

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日 つちざわ市日（東和）

8 月

9 火
岩手県信用保証協会相談日

九の市（大迫）

10 水

11 木 日本政策金融公庫国民生活事業定例相談日

12 金

13 土

14 日

神楽の日【大償神楽】（大迫）

酒蔵まつり春の陣

　石鳥谷さくらまつり（石鳥谷）

15 月 ぷらっと市（石鳥谷）

16 火 岩手県信用保証協会相談日

17 水

18 木 新任者歓迎会

19 金 九の市（大迫）

20 土

21 日 つちざわ市日（東和）

22 月

23 火

24 水

25 木 花巻商工会議所青年部定時総会

26 金 ちょこっと市（東和）

27 土

28 日

29 月 九の市（大迫）

30 火

◇日時　　３月１４日（木）午後 1 時～ 3 時

☆場所　　花巻商工会議所

・普通貸付 【限度額】4,800 万円

 【金　利】2.10％～3.30％（2月1日現在）

資金用途、返済期間、担保の有無などによって異な

る利率が適用されます。

・経営改善貸付 【限度額】2,000 万円

 【金　利】1.20％（2月1日現在）

※相談希望の方は事前予約をお願いします。

：イベント　 ：相談　 ：検定　 ：会議　 ：セミナー

３月 ４月

◆放送日 3/18（月）～3/22（金）8:55、20:55

 3/23（土）～3/24（日）8:55、18:55

経営なんでも相談会

◇日時　３月２１日（木） 午後１時３０分～４時３０分

☆場所　花巻商工会議所　会議室

相談員　法　律　弁 護 士 細井　洋　氏

　　　　経　営　中小企業診断士 土岐徹朗　氏

　　　　税　務　税 理 士 菅原正男　氏

　　　　労　務　社会保険労務士 照井郁夫　氏

　　　　金　融　日本政策金融公庫 加藤将悟　氏

創業に関する相談にもご利用いただけます！

※事前予約が必要です。

（連絡先）花巻商工会議所　電話　23-3381
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　会員さんこんにちは／あとがき　

経済産業大臣認可／全日本葬祭業協同組合連合会 加盟

㈲成島仏具店
全葬連

会員さん こんにちは 242

さご笑店
代表　佐藤　元住　さん

　令和５年９月に石鳥谷町八幡に開業した居酒屋で

す。

　店内は年齢・性別関係なく笑いの絶えない和やかな

雰囲気のあるお店を心掛け営業しております。

　料理は、定番料理から新鮮な海鮮・季節のおすすめ

料理をお楽しみいただけます。そして様々な種類のお

酒を取り揃えており、特に県内外の季節限定の日本酒

がおすすめとなっております。

　昨年コロナが５類に移行し、各種宴会が復活してお

り、特に平日限定の女子会コースがおすすめです。

　精一杯のおもてなしをさせて頂きますので皆様どう

ぞお気軽にお越し下さい。

【住　　所】花巻市石鳥谷町八幡４－３０－２

【営業時間】１７：３０～２３：００

　　　　　（ラストオーダー２２：３０）

【定 休 日】毎週水曜日

【Ｔ Ｅ Ｌ】０１９８－４５－２８４１
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　皆さまは「歳祝い」という行事をご存じでしょうか。花巻では一般的な行事で女性と男性の大厄の年に中学

校の同級生が集まり、厄を払いつつ同窓会もしてしまおう！という楽しいイベントです。某県民の秘密を紹介

する番組でも放送されたことがあるほど県内では広く行われているみたいです。

（地域によって多少内容は異なるようですが）

　私の年は丁度コロナの時期と重なってしまい、２年遅れの開催となりましたが、多

くの同級生に会うことができました。いろいろな場所で活躍している話を聞くと、自

分も一層頑張らなきゃなといい刺激をもらえ、とても楽しい時間になりました。


