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P 1.	 花巻商工会議所会員大会ｉｎ花巻
P 2.	 どでびっくり市 in 花巻／花巻商工会議所青年部定時総会
P 3.	 サービス業部会・女性会合同研修会／商業部会視察研修会
	 	 ４地区商工団体工業研修会
P 4.	 第２７回会員親睦ゴルフ大会／アクサ生命保険㈱からのお知らせ
P 5.	 いわて花巻空港下期ダイヤ改正
P 6.	 魂に響く書／ LOBO調査
P 7.	 11・12月の主な行事予定・定例相談日／ケーブル／えふえむ
P 8.	 会員さんこんにちは／あとがき

会 議 か所 ら の お 知 ら せ

～生成AI ツールのビジネス活用セミナー開催～
AI ツールを活用し業務の改善・効率化を進めてみませ
んか。講師の先生が基礎知識からビジネス活用の仕方に
ついてわかりやすく解説いたします。
日時：令和６年１２月１１日（水）１４時～１６時
会場：花巻商工会議所地下２階会議室
※詳細・お申込みは同封のチラシをご覧ください。

　１０月８日（火）、ホテルグランシェール花巻にて、花巻地域では１０年ぶりの開催となる会員大会が開催されました。

　１８時から会員交流会が開催され、７０名が参加しました。アトラクションでは、北上市在住のジャズシンガー・宇

津志博恵さん、当所2号議員のジャズギタリスト・松葉孝博さんによるジャズステージが披露され、時にアップテンポに、

時にゆったり歌い上げ、会場を盛り上げていただきました。

　また、花巻の特産物が当たる恒例のおたのしみ大抽選会では、当所大迫支所が企画した「葡萄園の妖精（赤）」をは

じめとした賞品が並び、大変盛り上がりました。

　開催地の名物が並ぶ「うまいもんコーナー」では、各所の名産品が並び、いずれも大好評でした。

★
★

★
今月の今月の
  トピックス

本所	 〒 025-0075 花巻市花城町10-27	 TEL0198-23-3381
大迫支所	 〒 028-3203 花巻市大迫町大迫2-51-4	 TEL0198-48-3230
	 	 花巻市大迫総合支所内２階
石鳥谷支所	 〒 028-3101 花巻市石鳥谷町好地6-10-3	 TEL0198-45-4488
東和支所	 〒 028-0114 花巻市東和町土沢8-60	 TEL0198-42-3155
	  	 花巻市東和総合支所内1階

花巻商工会議所
所在地・連絡先
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　どでびっくり市 in 花巻／花巻商工会議所青年部定時総会　

書籍部
　TEL.0198-23-0660
文具部
　TEL.0198-41-1000
トイエムズ（玩具）
　TEL.0198-41-1003
ティーエヌ花巻（ネイルサロン）
　TEL.0198-41-6600
ドトールコーヒーショップ
　TEL.0198-24-3333
アルテマルカン桜台店制服売り場
　TEL.0198-23-1111

書籍部
　TEL.019-648-7100
文具部
　TEL.019-648-6666
ミュージック
　TEL.019-648-6100
ドトールコーヒーショップ
　TEL.019-646-5585

エムズエクスポ花巻店

営業時間 /AM9:30～ PM10:00
花巻市桜台１丁目１２-１２
ＴＥＬ.０１９８-２３-１１１１

エムズエクスポ盛岡店

営業時間 /AM9:00～ PM10:00
盛岡市みたけ３-３６-１

　「第４１回どでびっくり市ｉｎ花巻」は、１０月６日（日）に花巻市上

町商店街で開催されました。市内外からは海の幸、山の幸、菓子、日用品

など自慢の商品が集まり、多くの来場者で賑わいました。

　また、春日流鍋倉鹿踊の演舞や、花巻中学校吹奏楽部による演奏が行わ

れ、さらに花巻商工会議所の女性会や青年部も出店し、会場を一層盛り上

秋の市　商店街で賑わう秋の市　商店街で賑わう
どでびっくり市ｉｎ花巻開催

春日流鍋倉鹿踊の演舞

ＩＣＦＡコラボブースの様子

来賓・歴代会長の方々を交えて記念撮影

青年部次年度会長は髙橋久美子氏青年部次年度会長は髙橋久美子氏
～青年部定時総会を開催～

　１０月２４日（木）、ホテルグランシェー

ル花巻において花巻商工会議所青年部の１０

月定時総会が開催され、会員や来賓、歴代会

長など５７名が出席し、令和７年度会長予定

者には㈱リラウェル保健師事務所の髙橋久美

子氏が選任されました。

　当総会においては、次年度会長予定者の選

任の他、専務理事の選任も行われ、以下の方々

が選任されました。

役職名 氏　名 事業所名

花巻商工会議所青年部会長 髙橋久美子 ㈱リラウェル保健師事務所

花巻商工会議所青年部専務理事 多田　真弓 さくらや花巻店令和７年度会長予定者
　髙橋久美子氏

岩手大学、岩手県立大学、富士大学が連携し、脱炭素社会に向け

たライフスタイルの提案を行うプロジェクトで、会場では、学生

たちと協力し、古着を使ったエコバッグ作りや薪割り体験、薪を

使ったロケットストーブでのピザ焼き体験が実施されました。

げました。女性会では旬の果

物やバザー品の即売会を実施

し、青年部ではＩＣＦＡとの

コラボブースを開設しまし

た。ＩＣＦＡ（いわてカーボ

ンフリー・アクション）とは、

敬称略
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　タイトル　　サービス業部会・女性会合同研修会／商業部会視察研修会／４地区商工団体工業研修会　

花巻・奥州・北上・金ヶ崎 4 地区商工団体工業研修会・交流懇談会花巻・奥州・北上・金ヶ崎 4 地区商工団体工業研修会・交流懇談会

商業部会　視察研修会実施商業部会　視察研修会実施

トヨタ自動車東日本㈱岩手工場・㈱デンソー岩手を見学

　１０月３日（木）、花巻商工会議所・奥州商工会議所・北上商工会議所・金ケ崎商工会の４地区商工団体合

同による工業研修会が開催され、総勢５３名が参加し、当所工業部会からは１３名が参加しました。今回は金

ケ崎商工会が主幹となり、参加者は２班に分かれてトヨタ自動車東日本㈱岩手工場と㈱デンソー岩手の工場を

見学しました。どちらの企業も機械化や電動化が進み、作業の大幅な効率化が図られていましたが、細部の作

　商業部会は１０月２日（水）から４日（金）にかけて FDA 名古

屋線利用促進事業並びに愛知県の観光戦略、観光資源の有効活用方

法を学ぶことを目的として２泊３日の視察研修会を実施しました。

　初日、２日目で「名古屋城」や「トヨタ産業技術記念館」など愛

知県内の有名な観光施設を見学しました。３日目は「ジブリパーク」

を視察し、建設の経緯など貴重なお話を伺うことができました。本

視察研修を通じて愛知県の観光地づくりや観光施設の誘致について

学ぶことができ、実りの多い研修となりました。

三井様を囲んで記念撮影

トヨタ自動車東日本㈱岩手工場にて

トヨタ産業技術記念館にて 記念撮影（ジブリパーク）

隠れた名刹“光林寺”見学ツアー隠れた名刹“光林寺”見学ツアー
～サービス業部会・女性会合同研修会～

　１０月１日（火）、サービス業部会と女性会の合同研修会が石鳥谷にて行われ、サービス業部会員、女性会

員あわせて２５名が参加しました。

　今年度は「光林寺見学ツアー」と銘打って、石鳥谷光林寺の住職である三井信義様ご協力のもと、茶室や宝

物庫等を見学し、ご講話いただきました。光林寺の歴史のお話から始まり、「二

度とない人生だから」をテーマに、素敵な歌詞やフレーズを様々紹介していた

だき、その意味や捉え方について深く考えさせられました。「最後に大切な人

にどんな言葉を残したいか」との問いに、参加者は感謝の気持ちを口にしてい

ました。

　その後、三井様を囲んで昼食会とお茶会が開かれ、終始和やかな雰囲気の中、

光林寺の素晴らしい庭園を眺めながら交流を深めました。また、光林寺見学の

あとは、道の駅石鳥谷へ移動し、見学や買い物をするなどして楽しみました。

業や検査などでは人の手が必要な工程も多く、機械だけに頼らず、スタッフ

一人一人のスキル向上が重要であることを改めて認識しました。

　その後、永岡温泉「夢の湯」に会場を移し交流懇談会が開催されました。

髙橋金ケ崎町長、菊地金ケ崎町商工会長よりご挨拶をいただき開宴しまし

た。３市１町の会員相互における広域的な交流がなされ、親睦を深めました。

　令和７年度は花巻商工会議所が主幹となり、本研修会の開催を予定してお

ります。
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　第２７回会員親睦ゴルフ大会／アクサ生命保険㈱からのお知らせ　

～第２７回会員親睦ゴルフ大会開催～～第２７回会員親睦ゴルフ大会開催～
多くのご参加ありがとうございました！

　１０月１５日（火）、当会議所主催の第２７回会員親睦ゴルフ大会が石鳥谷町の盛岡南ゴルフ倶楽部にて行

われ、秋晴れの中、会員４２名が参加しました。

　今年度は、表彰式をマルカンビル大食堂にて開催しました。上位入賞者には、盾や賞品が授与され、特別賞

やアトラクションの該当者にも花巻の地場産品などの商品が贈呈されました。

順　位 事業所名 氏　名

優　勝 ㈱Ｐ . Ｏ . イノベーション 平　賀　邦　三

準優勝 ㈲スリーエスカンパニー 佐　藤　　　明

第３位 ㈲デナップ岩手 佐　藤　忠　司

アクサ生命は、商工会議所と協力し、会員事業所の
各種ニーズ（弔慰金・見舞金制度、退職金制度、
リスク対策や事業承継など）を共済制度／福祉
制度でサポートしています。

「健康経営®」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。「健康経営®」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標です。AXA-A2-2209-1161/9WD

　　みんなと
　会社の未来を
健康に。

※アクサ式導入企業756社のデータより 

やりがいが集まって、会社はつよくなる。
「離職率が下がり始めている」「生産性がアップしてきた」。いま、経営者の皆様の
そんな声が増えています。それはきっと、アクサの健康経営による「やりがい効果」。
心と身体の健康をケアすることはもちろん、ある会社では「仕事と治療の両立」や
「社内サークル活動」などに取り組み、夢や生きがい、働きがいといった
「社会的健康」までをサポートしています。
社員一人ひとりがやりがいをもって働ける環境をつくり、
会社全体も元気に変えていくために。アクサ生命がお手伝いします。

アクサ生命保険株式会社 
盛岡支社　花巻営業所　 
〒025-0075　花巻市花城町10-27　 
TEL 0198-24-0419

敬称略

チームでの集合写真 ナイスショット！ 優勝者の平賀邦三氏（左）と盾を授与する髙橋会頭（右）
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　いわて花巻空港下期ダイヤ改正　

いわて花巻空港の令和６年度下期ダイヤ改正のお知らせいわて花巻空港の令和６年度下期ダイヤ改正のお知らせ

　いわて花巻空港の定期便のダイヤが令和６年１０月２７日（日）から改正されます。

　いわて花巻空港からは、札幌、名古屋、大阪、神戸、福岡、台北（台湾）への直行便が運航

されています。なお、上海線は、現在運休中です。

　詳しい運航情報については、直接各航空会社にお問い合わせください。

定期便時刻表
１０月２７日～２０２４年 ２０２５年３月２９日

いわて花巻 札幌（新千歳） いわて花巻

便名 出発 到着 便名 出発 到着

ＪＡＬ２８３０ 11：40 ⇒ 12：40 ＪＡＬ２８３１ 10：10 ⇒ 11：10
ＪＡＬ２８３８ 16：25 ⇒ 17：25 ＪＡＬ２８３９ 14：55 ⇒ 15：55

いわて花巻 神　　戸 いわて花巻

便名 出発 到着 便名 出発 到着

ＦＤＡ８４４
ＪＡＬ２６４４※ 14：10 ⇒ 15：55 ＦＤＡ８４５

ＪＡＬ２６４５※ 15：00 ⇒ 16：25

いわて花巻 福　　岡 いわて花巻

便名 出発 到着 便名 出発 到着

ＪＡＬ３５２６ 14：00 ⇒ 16：10 ＪＡＬ３５２３ 11：40 ⇒ 13：30

いわて花巻 台北（桃園） いわて花巻

便名 出発 到着 便名 出発 到着

ＩＴ２５９ 17：50 ⇒ 21：10 ＩＴ２５８ 12：15 ⇒ 16：35

いわて花巻 上海（浦東） いわて花巻

運休中

いわて花巻 名古屋（小牧） いわて花巻

便名 出発 到着 便名 出発 到着

ＦＤＡ３５２
ＪＡＬ４４５２※  9：20 ⇒ 10：45 ＦＤＡ３５１

ＪＡＬ４４５１※  7：35 ⇒  8：45
ＦＤＡ３５６
ＪＡＬ４４５６※ 17：00 ⇒ 18：25 ＦＤＡ３５３

ＪＡＬ４４５３※ 12：25 ⇒ 13：35
ＦＤＡ３５８
ＪＡＬ４４５８※ 18：40 ⇒ 20：05 ＦＤＡ３５７

ＪＡＬ４４５７※ 16：55 ⇒ 18：05

いわて花巻 大阪（伊丹） いわて花巻

便名 出発 到着 便名 出発 到着

ＪＡＬ２１８０  9：10 ⇒ 10：40 ＪＡＬ２１８１ 7：15 ⇒  8：40
ＪＡＬ２１８４ 13：00 ⇒ 14：30 ＪＡＬ２１８３ 11：05 ⇒ 12：25
ＪＡＬ２１８６ 15：35 ⇒ 17：05 ＪＡＬ２１８５ 13：50 ⇒ 15：05
ＪＡＬ２１９０ 18：45 ⇒ 20：20 ＪＡＬ２１８７ 16：55 ⇒ 18：15

※コードシェア便

※コードシェア便
■グレー地の便については
　12/2 ㈪～ 27 ㈮および 1/6 ㈪～ 2/28 ㈮の期間中は、週 4日（金・土・日・月）のみ運航

※週２往復運航（水・土）

※令和６年９月２５日現在の情報です。
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全全産産業業ＤＤＩＩ（（前前年年同同月月比比））のの推推移移【【太太線線 東東北北、、細細線線 全全国国】】

【業況】

【売上】

【採算】
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　魂に響く書／ LOBO 調査　

全産業ＤＩ (前年同月比 )の推移

※　全国の商工会議所が毎月調査し、結果を日商でまとめています。

業 況

売 上

採 算

☝トピックス①

☝トピックス②

人手不足を背景に、極めて高い水準となった。「物価
上昇」は物価上昇率の鈍化を受け、前年同月調査か
ら 11.7 ポイント低下も、41.5% と依然高い水準にある。 

□ 2024 年 10 月から最低賃金が全国加重平均で 51 円
（5.1%）引き上げられることもあり、「最低賃金の引
き上げ」を挙げる企業は 37.1% と、前年同月調査と
比較して 6.8 ポイント上昇した。 

□「主要な商品・サービスに一定の価格転嫁が行えた」
ことを挙げた企業は 14.0% と、前年同月調査から 2.5
ポイント増加と一定程度の進捗は見られたが、微増
にとどまった。一方、同回答の企業では、「前向きな
賃上げ」や「給与総額引上げ率３% 以上」と回答した
割合が、全体と比較して高い水準となった。 

□賃金を引き上げない主な理由としては、「今後の経営
環境・経済 状況が不透明」が 60.0% と最多となった。

「玄」「玄」

「闇よりも暗い時空を玄と云う」老荘の思想。「闇よりも暗い時空を玄と云う」老荘の思想。

時間を超越し天地万象の根源となるもの。時間を超越し天地万象の根源となるもの。

書道家書道家

金澤　翔子金澤　翔子

◇金澤　翔子／かなざわ・しょうこ

　５歳のときに書家である母・泰子に師事し書を始めた。世界的に活躍する日本を代表する書家の一人。ダウン症の書家

としても広く知られており、国内の神社仏閣や美術館のほか、ニューヨークやロンドンをはじめとする世界各地で個展や

公演を開催している。バチカン市国に大作『祈』の寄贈、ＮＨＫ大河ドラマ『平清盛』の題字、東京オリンピック公式アー

トポスターの制作、上皇御製 ( 天皇御在位中 ) の謹書を担当。２０１３年には紺綬褒章を受章した。

魂に響く書

　　全国
　　東北

～ 2024 年度の賃金（正社員）の動向①～
防衛的な賃上げが依然多数も、賃上げ企業は増加
３% 以上の引き上げ企業は大幅増で初の６割超

□ 2024 年度に所定内賃金の引き上げを実施した企業
（「業績が改善しているため賃上げを実施」と「業績
の改善がみられないが賃上げを実施」の合計／予定
含む）は 67.6% と、前年同月調査の 64.4% と比べ 3.2
ポイント増加した。コスト増が継続する厳しい経営
環境の中でも、賃上げ実施企業は増加している（比
較可能な年度途中における調査の中では過去最高の
実施率）。 

□ 2024 年度に所定内賃金の引き上げを実施した企業（先
述の 67.6%）のうち、「業績が改善しているため賃上
げを実施＝前向きな賃上げを実施」した企業は 36.5%
と、前年同月調査から 0.3 ポイントの微増にとどまっ
た。「業績の改善がみられないが賃上げを実施＝防衛
的な賃上げを実施」は 63.5% と、依然 6 割を超える。

□ 2024 年度の給与総額の引き上げ率について、消費者
物価の高まりと比較しても遜色ない３% 以上の引き上
げを行う企業は 64.6% と、前年同月調査から 11.9 ポ
イントの大幅増となり、これまでの調査で初めて６
割を超えた。

～ 2024 年度の賃金（正社員）の動向②～
小売業とサービス業では賃上げ実施割合が低水準
価格転嫁実施企業の給与総額引き上げ率は高い傾向

□賃上げ実施企業の割合を業種ごとに見ると、建設業
（75.9%）や製造業（73.7%）は全体と比較して高水準
である一方、BtoC が主の業種である小売業（56.1%）
やサービス業（63.6%）は相対的に低水準となった。
また、従業員数が少ない企業ほど賃上げ実施率が低
い傾向にある。

□賃金を引き上げる理由は、「人材確保・定着やモチ
ベーション向上」が 84.6% と、前年同月調査と同様、
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法律・経営無料相談会

日本政策金融公庫国民生活事業定例相談日

岩手県信用保証協会相談日

経営なんでも相談会

◇日時	 １１月１９日（火）　１２月　３日（火）
	 １２月１０日（火）　１２月１７日（火）
	 いずれも午前 10 時～午後 4 時
☆場所	 花巻商工会議所　3 階 304 号室

テレビ・ラジオ番組　放送予定日
花巻商工会議所の

主な行事予定・定例相談日
　11・12 月の主な行事予定・定例相談日／ケーブル／えふえむ　

15 金 ぷらっと市（石鳥谷）

16 土

17 日
第168回日商簿記検定試験

つちざわ市日（東和）

18 月

19 火

岩手県信用保証協会相談日

事業承継・引継ぎ支援センター

　 定期移動相談会　

日本政策金融公庫国民生活事業
　定例相談日〔年末一日公庫〕

九の市（大迫）

20 水

21 木

22 金
経営なんでも相談会

ちょこっと市（東和）

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木
第74回永年勤続優良従業員表彰式

　･祝賀パーティー

29 金 九の市（大迫）

30 土

1 日 つちざわ市日（東和）

2 月

3 火 岩手県信用保証協会相談日　

4 水

5 木

6 金

7 土
商店街イルミネーション点灯

　〔～2/28〕（石鳥谷）

8 日

9 月 九の市感謝祭（大迫）

10 火 岩手県信用保証協会相談日

11 水 食品部会デザインセミナー

12 木

花巻商工会議所1号議員懇談会
花巻商工会議所叙勲・褒章等受

章　祝賀会
日本政策金融公庫国民生活事業

　定例相談日
花巻商工会議所青年部第9回役員会

13 金 サービス業部会幹事会

14 土

酒蔵クリスマスコンサート・

　酒蔵交流館イルミネーション点灯

　（石鳥谷）

15 日

16 月 ぷらっと市（石鳥谷）

17 火 岩手県信用保証協会相談日

18 水

19 木 九の市（大迫）

20 金 法律・経営無料相談会

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金 ちょこっと市（東和）

28 土 つちざわ市日[歳の市]（東和）

29 日 九の市（大迫）

30 月

31 火

◇日時　１２月２０日（金） 午後１時３０分～４時３０分
☆場所　花巻商工会議所　会議室
相談員　法　律　弁 護 士	 細井　洋　氏
　　　　経　営　中小企業診断士	 土岐徹朗　氏

◇日時　　１２月１２日（木）午後 1 時～ 3 時

☆場所　　花巻商工会議所

・普通貸付	 【限度額】4,800 万円

	 【金　利】2.30％～3.50％（11月1日現在）

・経営改善貸付	【限度額】2,000 万円

	 【金　利】1.45％（11月1日現在）

：イベント　 ：相談　　　 ：検定

：会議　　　 ：セミナー

11月 12月

●Ｃ・Ｃ・Ｉアワー

花巻商工会議所の会員さんが登
場します。気になるあのお店を
チェックしよう！
花巻商工会議所からのセミナーや
イベント情報などもお知らせしま
す。

え
ふ
え
む
花
巻

花
巻
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

11ch

◆放送日	 11/18（月）～11/22（金）8:55、20:55
	 11/23（土）～11/24（日）8:55、18:55
◆放送日	 12/16（月）～12/20（金）8:55、20:55
	 12/21（土）～12/22（日）8:55、18:55
◆出　演	 Ｃａｆｅ＆Ｃａｋｅ Ｋａｓｈｉｃｏ

◆放送日　　毎週月曜日

◆放送時間　13:05

●フラワープラス

　「花巻商工会議所情報室」

◆放 送 日　隔週金曜日

◆放送時間　12：00 ～ 12：20

◆再放送日　土曜日 13：05 ～ 13：52

◆出　　演　【11/15】

	 　㈲ D’93 ウッドスタジオ

	 【12/6、12/20】

	 	 花巻商工会議所

　「ナンデモ・カンデモ花巻」

◇日時　１１月２２日（金） 午後１時３０分～４時３０分

☆場所　花巻商工会議所　会議室

相談員　法　律　弁 護 士	 細井　洋　氏
　　　　経　営　中小企業診断士	 土岐徹朗　氏
　　　　税　務　税 理 士	 桐田　淳　氏
　　　　労　務　社会保険労務士	 照井郁夫　氏
　　　　金　融　日本政策金融公庫	 藤原俊実　氏

　※上記相談会は、事前予約が必要です。　

　（連絡先）花巻商工会議所　電話　0198-23-3381

※資金用途、返済期間、担保の有無などによって異なる利

　率が適用されます。
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　会員さんこんにちは／あとがき　

経済産業大臣認可／全日本葬祭業協同組合連合会 加盟

㈲成島仏具店
全葬連

会員さん こんにちは 250

Ｏ
オー

・ Ａ
エー

 総合保険有限会社
営業部長　小田島裕介　さん

　みなさん、こんにちは！

　材木町にあります、Ｏ・Ａ総合保険です。弊社は弊

社社長が昭和５３年に個人代理店として創業、平成

１６年に現会社を設立し現在に至ります。

　自動車保険をはじめてとして各種損害保険・生命保

険を取り扱っております。

　社長以下３名が誠実をモットーとして、隣人の安心

を伝えるために日々精進しております。

　保険のことでお困りの際は是非弊社までご相談くだ

さい。お客様ご自身にぴったりな保険を一緒に考えて

いきましょう！

【住 　 所】花巻市材木町１５－３

【電　  話】０１９８－２４－６６８６

【F    A    X】０１９８－２３－４１９２

【営業時間】９時～１７時

【定 休 日】土・日・祝日

　　　　　（緊急の場合は休日でも対応いたします）
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　先日、家族と昔の家族写真やビデオを見る機会があり、思い出話に花を咲かせながら家族団欒の時間を過ごすことがで
きました。
　特に盛り上がったのは、まだ集合住宅に住んでいた幼稚園の時の話で、虫取りに夢中だった私は近所に住む虫おじさん
（本当のお名前知らないことに今気づきました（笑））のところに知らない虫を捕まえては押しかけていた記憶があります
（笑）知らない虫はいないぐらい虫が大好きな方で、小さな私にも熱心に丁寧に話してくれる優しい方でした＾＾
　今では虫がちょっと苦手な私ですが、当時の写真を見て、また懐かしい面々に会いたいなぁと思うとと
もに、これからの出会いも楽しみになった素敵な時間でした♪
　日々の出会いに感謝しながら、毎日楽しく元気に過ごしていきましょう！＾＾♪


